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FIRAT UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTES]
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
COCUK ve AILE DEGERLENDIRME REHBER]

GENEL BIiLGi Ogrenci Adi Soyad::
Numaras::

Cocugun Ad: g Dogum Tarihi:

Adresi : ‘ Hastaneye yatis tarihi:

Tanisi

HEMSIRELIK

SYKUSD AILE:

i il T N T

2. Konut tipi (apartman, BECEACOMAN]: ot i s Mimasermsimamis ittt a5

3. Kardes Sayist:
Kardeslerde saghik sorunu var mi? Evet()  Hayrr ()

bt R S P
4. Aile tipi (gekirdek/genis aile) ... ... P S S b s s e
5. Ebeveynler ¢alisiyor mu? PUTHRR, « s it » s s 2512 KT S
6. Ailede kalitsal/herediter hastalik il G L 2L S S
7. Ailede akraba evliligi var m1? CAGTRIA IR, oo s 55 o ot il o
8. Ailenin sosyoekonomik durumu Iyi () Orta () Kétii ()
9. Ebeveynlerin kendileri ve ¢ocuklar i¢in gelecege yonelik hedefleri........................
10.  Ailenin kiiltiirel S2Ek Bekirm WY EUIGIAT. ...t
a) Umblikal kord (g6bek  kordonu)  bakimini etkileyen gelenekler ya da inanglar
b) Bebegin beslenmesi, deri bakimi ve diger kigisel hijyen alanlann; etkileyen gelenekler
1. Cocugun kabul edilmeyen davraniglar1 var mi? Evet O) Hayir ()
SR e i s s e b T B
a) Cocukta davranis sorunlari var I (NGISTOI), st comons s e o st Fog e
12, Ailenin, ¢ocuk icin saglik hizmetlerinden hangi durumlarda yararlandig): '
P BRI i s s s it i et A €
b) Asl ....................
S el ki o e g e Sy et



SAGLIK OYKUSU

A. Gegmis Saglik Oykiisii

. Natal dykii
GebelikrNOIIAL . ... vveemrnvrmneenesesrs s s ss s s s s st st
NOITAIAEN SAPMA. . .. eoevrrnanmnnnnsmirseessenasns e s e

N

ANNEnin beSIENIMEST. . covvuuiinriir e
2. Dogum:Normal..........cooeveeninenns TSP OPOPPPPPPPPRTIE
NOFNALAEN SAPIMA. .. veervnvnnrresmmsrssereessnnasss e eie e

NOFNAIAEN SAPIMA .. evinaaereereeremaneesrrsesnsnssnar e
4. Gegirdigi hastahklar, ameliyatlar, kazalar, yaralanmalar (ayrintil bilgi ALIN g 500 soie siaspimpisions

NE ZAMAN . cvvvrerievineeeeennes Nerede. ... . s iee - onnmmussrgans Nedetts. .« wpans i ines swsinason
Hastaneye yatraya tePRIST ..o sorusescvessnmmess sosspsn s s e sosiiquunns srmasigny fosds setes s b nren 2o
Taburcu olduktan sONTa tePKISE ....oovereeererrereerrrinr st s
DIIg BAEIEL v cimm s s oo omivmaisin ss by #avems nouivns DS SAYISL. s ccm » vames somatun'd waews casii sanisinss s i asinn s

Cocugun bilinen yiyecek ve ilag alerjileri Var 1% .o R

o i N O

Yiyecek flac Diger

B. Simdiki Hastahig1
1. Yakinmalari:

2. Hastalik oykiisit:

3. Hasténeye yatmadan once aldid tedavi:
Ilaglar:
Diger tedaviler:

C. Laboratuar Bulgular
idrar analizi:

Lokositler:

Hemoglobin Serum  elektrolit degerleri:d
Hematolkrit Diger tanisal test sonuglart:
Trombosit: ’ ’

']



_ D. Fizik Bulgular
Agirhk: Nabiz: Viicut sicaklig:;
Boy: Solunum: Kan basmci:

Bas cevresi:

COCUK

I. FIZIKSEL FONKSIYONLAR
A. Uyku ve dinlenme:

1. Uyurken yaninda istedigi 6zel bir obje/oyuncak var mi1? (Aciklayiniz).. ... o bt et S
2. Giindiizuykusu........................ ZAMANLVE SUIEST _ ..euvverenrrenneensnirnironnssnss oo
© 3. Yatmazamani............... ... UYADMEA ZAMBI 1 s aessvs somise s ssnimnsis sons cost it b
Yatmadan 6nce 6zel aliskanliklar::
Biberon ......................... Aldigrsivitipi............. 8,741 Tct AN
5. Korkulari var mi? _
ALK w8 s pamtigsons » st oo ot i DITBEE wne chvs s s s s piiesoin s i 1 _
6. Uyku sirasinda gb’zlénen sorunlar
Gece kabuslari............................. UIPIda BEaI cun' sugo oy s ooy s o
\ Entirezis noktirna....................___ Eger varsa ne yaglllyor? ....................................... :

B. Besienme:

1. Yemek yeme davranis:
Biberon........ RS SBE.C 0t iy BATAEK. .. .. oo vl s s 1 O

- Kullamlan hazir mamanmn tipi................... Miktarive sikligr...........................
& SN A A e i i e R e, i B

2

3

P elicoksabenlens v pmotte e M B TR b B s T i
5

6

oo B SSINIErS vt ol b e S 17

10. Sevmedigi besinler................... .. O SN e (M



S
C. Bosaltim:
1. Giinde kag KezZ gayta YapIYOTr? ......ovveriimunrereeemit it s
2. Tuvaletegitimi: Aldi() Almadi ()
3. Bosaltima iliskin sorunu var mi?
FSHA) ettt i e iss vasmsh b 2"t KODStPASYOIL. ... ivieiiite et eneierieieeee e st
Inkontinans: Idrari.............. P, GEIAY g ok R Ay WML P ek
Idrar akintist. ... Jdrar yapma SIKIIB1. o evseiineieindacsniensisinniinen,
Idrar yaparken rahatsizlik duyuyor MUZ.......ooooirniiiiiiiii i

D. Davranms ve Aktiviteler:
1. Kisisel Hijyen
a) Diger kigiler tarafindan yapilan bakim:

GAYINIMG s vscims s s sslmin s suvigs s s ® o oo Dis firgalama. .. ; covsusms sissn s vvsrinons seonnninn s sian sens
Banyo yapma (ROFMal ZAIMAINIT) ........ureiuinae ettt
b) Kendine-bakim aktiviteleri:
(€773 101 IRUINUN ST I T — Dt DTG «suiss simat & acius sasinamimaiivs wutots wevisba e v
BAIIYO YAPIIA. ... evuvveeeeeeeaeninseeseassssa s see e s es s asaa e e e s s e s st e bbb s et es e ettt e
c) Kisisel hijyene iligkin SOMUNU VAT II? ...oooiiiiiniiiiiiiii
2. Oyun ve Eglence Aktiviteleri -
a) Oyun: Yalniz OyNama. .....eveeseemeenrnsisienennns Paralel oyun................ TR A
Diger kisilerle birlikte 0ynama ...........ccooooviiiiii e iges o3
b) Oyun aktiviteleri ve sevdigi oyuncaklar ...
c) Cocugun kendini “giivenli” hissetmesini saglayan 8zel oyuncagt (6m: battaniye, oyuncak
YT BIDI). .ottt e
Bu oyuncag getirildi Mi? ......oceeuueirinnrriiiii it
d) En sevdigi TV Programlar .........c.ooooiiiiinminiiiii e
e) TV izlemesine iliskin kurallar var mr 2.........oooii
3. Motor Gelisimi: . .
Motor- Mental Gelisimi: (Belirtilen aktivitenin ilk hangi ayda oldugunu (X) olarak
isaretleyiniz)
AYLAR
Beceriler 1 2-:[3 4 5 6 7 8 9 10 12 18 24
Giiliimseme
Bagini Tutma
Esya Yakalama
Destekli Oturma
Desfeksiz Oturma
Yiiriime
Kelim soyleme
Kasik Tutma
Giindiiz idrarin
soyleme . .




)

II. SOSYAL FONKSIYONLARI
A. letisim
1: Cocugun yasma gore dil GelISIMT. .. vrs cxe s o druivs s ssnsasns sossnstsnsiomesreinnts o i bs e 2

2. lletigim SOTURIAI VAF M7 .......oviiiiis oo

3. Gocuk igin Bremli olan KIGHer. .. v..uwsitssiums suimssiinnssomsessnssnrs bosssnnssasmnns ses s s oo oo eos e
5. Cocugun tanimadigi yetiskinlere tepkisi (6rn: gekingen, arkadasc;é korkma gibi)....................

6. Cocugun aile tiyeleri, akranlari ve saglik personeli ile iliskisi........................................__

2. Cinsel gelisimi yaginauygun mu? ~ Evet () Hayir ().o.ooooovooooioeiiiseoioo o
Erken Puberte () Geg Puberte ()

3. Mastiirbasyon LA £ FREe SR £ S samerwe w s adint oo hfos 5 B s ochini e 58 BRI o s St e

4. D SETRSHION! .55 ot g iy et S s s ot o 5 4 5

C. Stresle Basetme
1. CocuBun hastaneye yatma ya da ameliyat gibi sresli durumlara verdigi tepkiler (6rm: aglama,

QERETCDBHICT) ... coxners ¢ dumsmsissmniunaumipeiasmas dinitore s dsms s e o i
2. Ebeveynlerin ve ¢ocugun hastalik ve tedaviye iliskin korku ve EDISIET e eii s i dn b s
3. Cocugun stresle bagetme yontemleri (Ne Yapar)............c.....ccoveeeueeeee oo
4. Ailenin stresle basetme yontemleri ........................coccoooioii
5.5 DieRteRRBYIBIIARN 5 £ sudission v mpaisinisims vgm San v 4o oot i s S b e o ra

1. ZIHINSEL -ALGISAL FONKSIYONLAR
A.- Saghk/Hastahgin Yonetimi

1. Taburculuk plani <

a) Cocugun kendi bakimini yapabilme yetenegi (6m: diyabetli ise insiilin enjéksiyonunu

yapabiliyor mu?) ... b mnston: bt et b s
b) Ebeveynlerin ve ¢ocugun hastalik siirecine iliskin bilgileri................................._
c) Ebeveynlerin, cocugun evdeki bakimini yapabilme yetenekleri.................. dalosmn

d) Ebeveynlerinsaglikli gocuk bakimina iligkin bilgi gereksinimi /bilgi eksiklikleri
Var () (Aciklayiniz.) »

e) Gelisebilecek olasi kazalar1 ( 6rn:fiziksel yaralanma, zehirlenme, travma, bogulma )

ORGINIC: ... ivvie st inim isiinis e 4w g o Siposan sk s’ Y arbintomietes s



B. Egitim
1. Cocuk krese ya da anaokuluna gidiyor mu?

TIKBETEHIM. ... cveeeee e v sis e Fhed, o R el s g s
2. KAgINe SIIFA GAIYOr? c.oovevsrsssenessissarsensistsiss sttt st
LT TR ————— e L
Ol SOFUBRTARL VAL LT . vcris sani oo se oone - w4855 £ Ltme easinanen S v sxSagnne drs s L8 et odes iz foenmmnyea e re

L

Agri

AZTNIN GUAAEH iovoonnssdos irgnspapninsepars soons Sapguensogar o ssy s sy s TR TR
LoKalize OJAUEU BBIGE cvvareersssinesersesssmsssmsnsrnsntsassssas csnsatasetssssusandustodeansasasipnsasssesner e
Agniyr haﬁﬂetmede kullanilan yéntemlerin etk1n11g1 ..............................................................

S Dl o o eSS e v e o SRS L il e

W N ~O

Diger OZArler .2 ooeiiieiiiie s i
Destekleyici aletler:
OO SATAAINES wrncmsn’s s s asis e s’ s s s i 2o o SRR U e (8w g 08 A Tl S5 o

V. FiZIKSEL MUAYENE (Hastanin durumuna uygun olan ifadeleri daire i¢ine ahmz.)

1- Genel Gériiniim: Aktif, hlpoaktlf sakin, huzursuz, aglamali,.........coooooiimimmmmmmniinnnenens
2-Deri: Normal/seffaf, kuru, odemli, pembe, koyu kirmizi, soluk, siyanotik, sari, mekoﬁyum boyali, ekimoz, pete§i'

verniks kazeoza, sag Ozellikleri (kuru, allopasi), kaginti, pisik, turgor toniis (.

bozuk) Diger

lanugo tiiyleri, dokinti, mongol lekeleri,

normal,

3-Solunum: Diizenli, tasipne, apne, T

etraksiyon ( hafif, artmis), solunum sesleri ( normal, azalma, hirilty, raller), inleme,
burun kanadi solunum, Sksiiriik, balgam, hirit,, hemoptizi,... Diger : .

Sorunlar:....coeeeaeeseesieaciee B

4




4-Gobek: Normal / kanama, aking, kizariklik, fitik, kurumus, gébek diismiis
= Bag Boyun: Normal, 6n fontonel agik (capr......................_ ), kapal, bityiik, kiigiik, bombe, ¢8kmiis, hidrosefalj,
sefalhematom, kaputsuksadenum, tortikolis, konak, basagris

i SRR

6-Yiiz: Normal/ Anormal g0riiniim

| e o e o e A R
7-  Gézler: Normal/ hemoroji  ( sol- sag ) kizariklik, akint, ddem, - sasilik, gorme
RSN o R ERER R  Sh a P

8- Kulaklar: Normal/kulak kivrimlan (olugmus- olugsmamis) kizariklik, akmt, isitme sorunu, diigiik

TN i s IR ST ATE G i
' 9-Burun: Normal/ deliklerde darlik (sag- sol), kapali  (sag, sol), kanama, akint, basik  burup kokii,
e R Sl S o L

Agi1z kokusu, dis ¢liriigii, dis sayisi ( ), ............................
11-Konusma: Konugma bozuklugu var (), yok ( )

12-Memeler: Areola (olusmus- olusmamns)_nonnal, akinti, sislik, kizarikhik, sertlik..................... Y sisetsidiies ok s
13-Kardiyovaskiiler sisteﬁn: Norm:al, Aritmi, * tasikardi, bradikardji, hipertansiyon,
A i e T TR SRS ot R e
14- Gastrointestinal sistem: Normal, mekonyum, kusma, distansiyon, konstibasyon, ishal, melena, barsak sesleri (normal,
azalmig,  artmig ) karinda duyarlilik, sertlik, istahsizlik, yutma  giicligi, oral alamama,
b bt ST e S Ll

15-Genitoiiriner sistem: Normal, akinti, testisler (inmis- inmemis), idrar  (normal, azalmis, artmisg)anomali

17-Merkezi sinir sistemi: Tremor, konviilsiyon, spina bifida, refleksler (emme, arama, yakalama, moro, yiiriime), ense
>

sertligi, kemig, brudzinski........ . i e ......................................................




Tedavi uygulamasi
Oksijen uygulama:
Buhar uygulama:
Postral drenaj:

Fototerapi:

~ Diger uygulamalar. ...

Uygulanan Tedaviler
flacin ad: Dozu
1i-

2-

ilacin Etki ve yan etkileri

Hastalik ve Hemsirelik Bakimina Yonelik Ozet Bilgi




‘ Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar: Hemsireligi Dersi Eygulamasi Egitim Plani

Eéitim Konusu:

Egitimin Amacr:

Egitimin Verildigi Birey: Cocuk/Ebeveyn
Egitimin Planlanan Siiresi:

Egiﬁmde Kullamilacak Materyal ve Yéntemler:

Materyal: Brosiir () Poster () Tibbi Cihaz () Oyuncak () Diger:

' Yéntem: Gostererek ya da Yaparak Uygulama () Soru Cevap () Beyin Firtinas; @)

Koc¢luk Modeli () (Gocugun ve ailenin anlatilan konuyu uygulamasina tesvik etme, yanlislarins diizeltme)

Verilecek Egitimin igerigini Aciklayiniz:

Verilen Egitimin Sonucunun Degerlendirilmesi: .

2 ¥

AN A A
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Hastamzin yas déneminin ozelliklerini kuramcilara gore agiklayip, ayrica hastanizda

gozlemlediginiz ozellikleri de yazinz.

Psikososyal gelisim (Erikson’a gore):

Zihinsel geligim (Piaget’e gore):

Psikosekstiel gelisim (Freud’a gére):
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